


Sport- und Erholungskonzept Teilregion Interlaken
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Beilage 1: Sport in ungenutzten Fabrikanlagen

Beilagen






Tagung 2005: Sportanlagen und Bewegungsraume

Workshop "Sport in umgenutzten Fabrikanlagen™

inputs: Henri Baeriswyl, Prasident des Freiburgischen Turnverbandes, Cormagens
Christoph Asprion, Mitinitiator Turnfabrik Frauenfeld

Moderation:  Martin Schwendimann, Leiter Fachstelle Sportanilagen BASPO

In der Schweiz steigt die besiedelte Flache um einen Quadratmeter pro Sekunde. Dies geht
vor allem auf Kosten des landwirtschaftlich bewirtschafteten Landes. Vor diesem Hintergrund
sind die Bestrebungen zu sehen, mit welchen die Siedlungsentwickiung nach innen geférdert
werden soll.

Industrieareale liegen in der Grosse der Stadt Genf samt Umgebung brach. Fur solche
Areale missen neue Nutzungen gesucht werden. Auf Grund ihres oft grossen Volumens
kénnen sich Industriegebaude fur sportliche Zwecke gut eignen, da fur soiche Nutzungen
grosse und stitzenfreie R&ume notwendig sind.

Im Workshop soll aufgezeigt werden, weiche Gegebenheiten den Realisierungsprozess bei
den ausgewahlten Beispielen unterstitzt haben und welche Sportarten vor allem geeignet
sind.

Kunstturnhalle in La Tour-de-Tréme

Das Trainingszentrum flr den kantonal freiburgischen Turnverband wurde in einem aiten
Industriegebaude eingebaut. Im selben Gebaude befinden sich auch ein Tanzsaal, welcher
von den Kunstturnern zum Aufwarmen und flir Gymnastik benutzt werden kann, sowie eine
Kletterwand. Bei der Halle fur das Kunstturnen handelt es sich nicht um eine rechteckige,
sondern um eine U-férmige Flache. Dies ist mdglich, da das Kunstturnen aus verschiedenen
Teilsportarten besteht (Ringe, Reck, Bodenturnen usw.), die unabhangig voneinander
funktionieren.

Es wurden auch andere Standorte evaluiert (unter anderem CMC Aigle). Auf Grund der
zentralen Lage im Kanton Freiburg wurde dem Standort La-Tor-de-Tréme der Vorzug
gegeben.

Das Gebaude wurde mit geringem finanziellem Aufwand und mit betrachtlichen
Eigenleistungen der Kunstturnenden realisiert. Die Gebaudehuille wurde nicht saniert. Das
Turnzentrum verfigt Uber einen befristeten Mietvertrag, welcher aufgelést werden kann,
sobald der Vermieter zwecks Ersatz des Gebaudes dariiber verfigen méchte. Der kantonal
freiburgische Turnverband halt auf Grund dieser Ausgangslage Ausschau nach anderen
Méglichkeiten. Es handelt sich somit um eine typische Zwischennutzung.

Turnfabrik Frauenfeld

Das Turnzentrum Thurgau des Thurgauer Kunstturnverbandes wurde in die leerstehende,
aus dem Jahre 1950 stammende Produktionshalle der Stahibaufabrik Tuchschmid AG
eingebaut. Es handelt sich um einen unisolierten Raum von 140m x 32m. In einem Teil
wurde der Boden um einen Meter erh6ht, um eine Sprunggrube realisieren zu kénnen. Damit
musste die Bodenplatte nicht angetastet werden. Zudem wurde ein Zwischenboden erstellt,
der den Einbau von einfachen Garderoben erméglichte.

Das Zentrum wurde im Hinblick auf das im Jahre 2007 in Frauenfeld stattfindende
eidgendssische Turnfest realisiert. Die Turnenden schatzen es sehr, dass keine Gerate auf-
und abgebaut werden missen und so mehr Zeit fiirs Training bleibt. Der Aufwand fur
bauliche Massnahmen betrug Fr. 160'000.-, derjenige fur die Anschaffung der Gerate Fr.
100'00.-. In Eigenleistung erfolgte die Reinigung des Gebiudes, welche auf Grund der
vorangegangenen Nutzung sehr aufwandig war.

September 2005, martin.schwendimann@baspo.admin.ch
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Fazit
Bei der Standortwahl stand bei beiden Anlagen die zentrale Lage im Vordergrund.

Infolge der beschrankt vorhandenen Mittel wurde auf eine bestehende Infrastruktur
zurtickgegriffen und diese mit minimalen Mitteln gezielt der neuen Nutzung angepasst.
Die Kosten waren damit wesentlich niedriger als bei der Erstellung eines Neubaus. Dafur

wurde auf zusatzlichen Komfort verzichtet.
Geeignet sind Sportarten, welche flexibel auf die bestehende Infrastruktur abgestimmt

werden konnen (Kunstturnen, Klettern).

September 2005, martin.schwendimann@baspo.admin.ch
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Beilage 2: Information iiber die Aktion schweizbewegt; Beispiel einer Aktionswoche in der Gemeinde Hochdorf
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Sie sind hier: Startseite ) Aktion Schweiz Bewegt » Darum gehts

Die Aktion
schweiz.bewegt

» Darum gehts

Anzahl
teilnehmende E

Gemeinden

Stand 5. Oktober 2006

Ideen zur
Umsetzung

s s umeernng | SCHWeEIZ.DEWEGt &P Eslavitwes..

........................................... » Berichte und Bilder aus
den Gemeinden

Die Aktion hat das Ziel in moglichst allen Schweizer
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Gemeinden vielerlei Bewegungsangebote fiir alle zu schaffen. d schule.bewegt
Auch in Ihrer Gemeinde: schweiz.bewegt wird die gesamte

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, , 1 .
» Links zum Thema Bevélkerung in Bewegung versetzen! jg/lu(g_yg;'/g ]m
T
i |
Jetzt anmelden fir die Kategorie 3: Die Anmeldungen werden » Mehr Bewegung
Lokales bis Ende September 2006 entgegen genommen. in den Schulen

Bewegungs-
Die Anmeldungen fiir die Aktion 2007 werden ab Jan. 2007
maoglich sein.

E-Newsletter abonnieren

Wir brauchen mehr Bewegung

E-Mail Labonnieren

.............................................. Aktuelle Zahlen zeigen es auf: Zwei Drittel der Schweizer
Bevodlkerung sind korperlich ungeniigend aktiv, ein Fiinftel
muss als «vollig inaktiv» bezeichnet werden (Schweizerische
Gesundheitsbefragung 2002, Bundesamt flir Statistik).

«Mehr Bewegung»> ist wichtiger denn je fiir die Schweizer
Bevélkerung: Zu wenig Bewegung, zu viel Medienkonsum,
unausgewogene Erndhrung, psychischer und sozialer Stress tragen
dazu bei, dass sich die Gesundheit unserer Bevdlkerung langsam,
aber stetig verschlechtert.

Es gibt aber auch Positives zu verzeichnen: Die Tendenz zu
mehr Bewegungsmangel (Zahlen belegen eine markante Zunahme in
der Zeitspanne zwischen 1992 und 1997) konnte in der aktuellen
Zeit nicht mehr so ausgepragt festgestellt werden. Die Zahl der
Inaktiven hat sich in der Zwischenzeit etwas vermindert. Es sind
wieder mehr Personen zu verzeichnen, die zwar unregelmassig, aber
immerhin ab und zu aktiv sind.

Unterstiitzen Sie den Trend zu mehr Bewegung und schaffen
Sie in Ihrem Wohnort glinstige Voraussetzungen fir den Sport,
arbeiten Sie mit anderen zusammen und helfen Sie mit, viele
Partner zu vernetzen. Ein sehr wichtiges Element in diesem Netz
sind die lokalen Koordinationsstellen fir Sport und Bewegung in
Gemeinden und Behdrden.

http://www.schweizbewegt.ch/index.cfm?id=2 Seite 1 von 2
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Zusammenarbeit ist wichtig

Behorden, Vereine, Schulen und kommerzielle Sportanbieter
sollen zusammenarbeiten. Durch gemeinsame Organisation
kdnnen Synergien optimal genutzt werden. So entstehen mit wenig
Geld und Kopfzerbrechen gelungene Bewegungs- und Sportanlasse
fur alle.

Alle Einwohnerinnen und Einwohner Ihrer Gemeinde werden
eingeladen aktiv teilzunehmen und mehr Bewegung in Ihren Alltag
zu bringen!

(=2 Diese Seite weiterempfehlen @::: Diese Seite drucken

Eine Aktion des BASPO und des Schweizerischen Gemeindeverbands Schweizenscher

in Zusammenarbeit mit J+S, Gemeindaverband
Allez Hop und hepa

Disclaimer | Impressum
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Mehr Bewegung in unsere Gemeinde!

HOChdorf 09. - 13.Mai 2005

-
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# Sonnenaufgangsmarsch

Tanz fir Kinder _

M Skaten Baldeggersee

L Biken i Fit Uber den Mittag
Walking - S Cewegte Pausen S 7\, Fuss oder mit dem
Seniorensport _ X Frithlingswanderung - : Lir Arbeit "
Orientierungslauf Sporttag - zum Einkauf
Lauftreff {Infoveranstaltung]‘ : Leistungsmarsch . - in den Feierabend

Mehr Bewegung - machen auch Sie mit!

- Kommen Sie zur téglichen Bewegungs- und Sportstunde Brauiplatz!

- Schnuppern Sie in anderen Sportarten!

- Nutzen Sie die vielen kostenlosen Angebote!

- Alle kénnen mithalten - vom Schulkind bis zu den Seniorinnen!

- Und - verzichten Sie auf das Auto, gehen Sie mit dem Velo oder zu Fuss!

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme Sportkommission Hochdorf

o %%Wf%%gmmgﬁ

Folgende Betriebe unterstiitzen diese Aktion und gehen mit dem guten Beispiel voran:

Alters- und Pflegeheim Rosenhitigel, Athleticum Sportmarkets AG, 4B Fenster AG, Die Mobiliar Hochdorf, Gemein-
deverwaltung Hochdorf, Hochdorf Nutritec AG, Luzerner Kantonalbank Hochdorf, Manor Verteilzentrale Hochdorf,
Schule Hochdorf, shopping-hochdorf, Spitex Hochdorf und Umgebung, Stiftung Brandi AWB Hochdorf, UBS AG

Hochdorf, Valiant Bank Hochdorf, Ziirich Versicherungen Hochdorf
¥) in der Sportanlage Arena kann morgens ab 7.00 Uhr geduscht werden.

&% Sportkommission ' ——.
w% Hochdorf : QfOﬂOdorn




Montag, 09.05.05
14.00 - 15.00 Brauiplatz
MUKI-VAKI-GROKI-Turnen

19.00 - 20.00 Brauiplatz ‘
Bewegung an der frischen Luft mit Fabian Britschagi
so einfach und fiir alle geeignet!

20.15 - 21.30 Brauisaal

Infoveranstaltung Fit--und Lauftreff Zentralschweiz

Dienstag, 10.05.05

| 4.30 Start Brauiplatz W
| Sonnenaufgangsmarsch mit Willi Affentrang
| mit Frihsticksmaglichkeit .
13.45 -16.15 Brauiplatz i,
Biken fur fitte Anfangerlnnen und mehr mi
Barbara Eigenmann (Mountainbike und Helm)
18.55 - 19.00 Brauiplatz
Teenie Dance Group STV Tanzvorfihrung
19.00 - 20.00 Brauiplatz

Gymnastik mit Regula Muff-Kleeb

bewegen und wohlflihlen
1 (kleines Frottiertuch mitnehmen)

MittwocH, 11.05.05

09.00 - 10.15 Brauiplatz

Walkinggruppe Schnupperstunde mit
Erwin Meier, Alter durchschnittlich 60 plus
14.00 - 15.30 Brauiplatz .
Tanz fiur Kinder ab 1.Klasse mit Maggie Scharli
14.00-15.00  Singsaal Sagen :
Offenes Seniorenturnen mit Edith Theiler
17.00 - 19.00 Schulhaus Zentral

OL auf dem Schulhausareal fur Kinder
und Erwachsene

19.00 - 20.00 Brauiplatz

Move and work mit Helen Ambdhl
einfache und abwechslungsreiche
Aerobic-Lektion mit fatziger Musik

DONNERSTAG 12 05.05

13.45 - 16.15 Brauiplatz
| Biken fur Einsteiger und Genussbiker mit
Romy Stadelmann (Mountainbike und Helm)

17.00 - 21.00 Restaurant Peter und Paul
¢ Skaten am Baldeggersee - autofrei
| (Schutzbekleidung und Helm empfohlen)

19.00 - 20.00_ Brauiplatz
Theraband mit Barbara Eigenmann .
gezielt aber behutsam kréftigen durch alle Mus
(grosses Frottiertuch und nach Mdéglichkeit €ige
Theraband, Zm, mitnehmen)

e

e

Freitag, 13.05.05

4.30 Start Brauiplatz
Sonnenaufgangsmarsch mit Willi Affentranger
mit Frithsticksmaéglichkeit

13.45 - 15.15 Brauiplatz
nordic walking Schnupperstunde mit Maggie Sc:har
Jacqueline Kolb

19.00 - 20.00 Brauiplatz
Ruicken-Fitgymnastik mit Jacqueline Kolb

Die Haltung bewusst erleben fir jedermann/frau
(grosses Frottiertuch mitnehmen)

i

*) Die Angebote werden bei jeder Witterung durchgefiihrt. ,
*) Fitness auf de Grauiplatz findet bei Regen im Foyer des Kulturzentrums statt - ausser Me
=l *) Versicherunr ist Sache der Teilnehmenden.
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Beilage 3: Information iiber die Aktion schulebewegt
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d Spezialangebot

«Mobilo»

Ein Kissen fir

Darum gehts

Eﬁ Login Auswertung i . i i bewegtes
b bt Die Kampagne "Aktive Kindheit - gesund durchs Leben" Sitzen und
Partner zeigt es eindriicklich: Immer weniger Kinder kénnen ihren —

natiirlichen Bewegungsdrang ausleben. Mogliche Folgen sind

» Bestell-Infos

/5/1'1'// r/',./f C/lt'

Umsetzuny

Zur Nachahmung
empfohlen

Ubergewicht, Haltungsschwichen verursacht durch eine
schwache Rumpfmuskulatur, Bewegungsdefizite und eine
abnehmende Leistungsfahigkeit. Zu wenig Bewegung,
unausgewogene Erndahrung und Stress tragen dazu bei, dass
sich die Gesundheit unserer Kinder stetig verschlechtert.

d schweiz.bewegt

schweiz.bewegt
Mehr Bewegung in
unseren Gemeinden!

Besonders betroffen sind das Herz-Kreislauf-System und der
Haltungs- und Bewegungsapparat. Die Auswirkungen sind gravierend
und zeigen sich nicht erst im Erwachsenen-, sondern bereits im

» Website

Kindes- und Jugendalter.

Jedes flinfte Kind in der Schweiz ist Ubergewichtig, vier Prozent
sogar fettleibig. Die Anzahl von Kindern und Jugendlichen mit
Ubergewicht hat sich der Schweiz in den letzten zehn Jahren
verdoppelt.

» Downloads Erklidrungen Ein Hauptgrund fiir diese Probleme ist der Bewegungsmangel.

und Berichte

Bewegung muss ermdoglicht, nicht verhindert werden

-------------------------------- eeeeeennneenVjelen Kindern fehlt es am nétigen Raum, um ihren nattrlichen
E-Newsletter abonnieren Bewegungsdrang ausleben zu kénnen. Wir alle sind gefordert, den
E-Mail [abonnieren) Kindern ein bewegtes Umfeld zu schaffen und ihngn ein gesundes
Bewegungsverhalten vorzuleben. Neben Eltern, Krippen- und
""""""""""""""""""""""""" Kindergartenleiterinnen, Kinderarzten und Politikerinnen sind
................................................ insbesondere auch die Schulen gefordert, diese Aufgabe
wahrzunehmen.

Im Rahmen des Internationalen Jahrs des Sports und der
Sporterziehung 2005 wurde deshalb die Aktion "schule.bewegt"
lanciert, ein Projekt, das genau dort ansetzt, wo Mangel bestehen.
schule.bewegt will Klassen und Schulen in der ganzen Schweiz
motivieren sich taglich zu bewegen und die Bewegung in den Alltag
zu integrieren. Die Bewegung kann auf dem Schulweg, vor oder
nach dem Unterricht, in den Pausen oder wahrend der Lektionen
stattfinden.

2005: 30'000 Schiilerinnen und Schiiler haben mitgemacht!

Im letzten Jahr haben 30'000 Schilerinnen und Schiiler in 1500
Klassen an der Aktion schule.bewegt teilgenommen und sich taglich
mindestens 20 Minuten zusétzlich zum obligatorischen
Sportunterricht bewegt. 96% der Klassen haben die Aktion wahrend
mindestens 7 Wochen durchgefiihrt, gemass den Vorgaben beendet
und positive Auswirkungen der taglichen Bewegungszeit festgestellt.
Erfreulich ist, dass 80% der Klassen sich auch in Zukunft taglich
mind. 20 Minuten bewegen wollen.

http://www.schulebewegt.ch/index.cfm?id=4 Seite 1 von 2
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2006: schule.bewegt geht weiter!

Die erfreulichen Rickmeldungen zu schule.bewegt 2005, das grosse
Interesse an der Aktion sowie die Wichtigkeit der Thematik der
taglichen Bewegungszeit im Kindes- und Jugendalter haben dazu
gefuhrt, dass schule.bewegt 2006 weitergefiihrt wird.

Ziel ist auch im neuen Jahr méglichst viele Klassen und ganze
Schulen zu téglicher Bewegung und zu einer Teilnahme bei
schule.bewegt zu motivieren. Zudem soll die Offentlichkeit weiterhin
fir die Problematik des Bewegungsmangels und deren
Konsequenzen sensibilisiert und auf wirksame Massnahmen zur
Bewegungsforderung aufmerksam gemacht werden.

Die tagliche Bewegungszeit ist ein Anliegen, das von vielen getragen
wird. Dies zeigt die Erklarung der Schweizerischen Konferenz der
kantonalen Erziehungsdirektoren (EDK) vom 28. Oktober 2005,
gemass welcher der Bewegungsférderung und -erziehung in der
Schule in Zukunft ein noch starkeres Gewicht beigemessen werden
soll.

schule.bewegt ist eine Aktion des Bundesamts fiir Sport BASPO.

Besonderer Dank gilt den schule.bewegt - Partnern Eidgendéssische
Sportkommission ESK, Schweizerischer Verband fiir Sport in der
Schule SVSS, Schweizerische Konferenz der kantonalen
Erziehungsdirektoren EDK, bildung und gesundheit Netzwerk
Schweiz, Schweizerische Beratungsstelle fir Unfallverhitung bfu,
mobile, Rivella sowie Sportvalley Obwalden und

den Preissponsoren flir die Unterstiitzung von schule.bewegt
zugunsten mehr Bewegung unserer Kinder und Jugendlichen.

[3:2 Diese Seite weiterempfehlen )3 Diese Seite drucken

Eine Aktion von: In Zusammenarbeit mit:

"II 12 @ 0 ESK . svss P ' bildun

e = CFs » bpa )

j\\m‘m ot Fs j . ot ‘gesum?helt ' u(ﬁ mobile
I CCEF NN Netzwerk Schwweiz
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Beilage 4: Information iiber das Projekt Midnight Basket
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Sport- und Erholungskonzept Teilregion Interlaken Beilagen

Beilage 5: Information iiber das kommunale Bewegungs- und Sportnetz






Tagung 2005: Sportanlagen und Bewegungsraume

Workshop "Das Lokale Bewegungs- und Sportnetz"

Inputs: Stefan Muller, Gemeinderat, 5426 Lengnau AG
Martin Stauffer, Gemeinderat, 3360 Herzogenbuchsee

Moderation:  Lorenz Ursprung, Leiter Sportpolitische Geschafte BASPO, 2532 Magglingen

Grundidee des lokalen Bewegungs- und Sportnetzes:

Das lokale Bewegungs- und Sportnetz (LBS) vernetzt und koordiniert in einer Gemeinde,
einer Stadt oder einer Region alle Partner, die mit Bewegung und Sport zu tun haben, also
zum Beispiel Behorde, Schule, Vereine, kommerzielle Sportanbieter und weitere Akteure.
Die Partner im LBS férdern Bewegung und Sport auf lokaler Ebene. Davon profitieren alle,
die mit Bewegung und Sport zu tun haben. Daruber hinaus engagieren sich die Partner in
anderen Bereichen, etwa in der Fdrderung der Alltagsbewegung, der Sucht- oder
Gewaltpravention, der sozialen Integration, aber auch im Bereich Raum und Infrastruktur.
Das sind Herausforderungen, mit denen Gemeinden konfrontiert sind und fir die innovative
Lésungen gefragt sind. Ziel ist, dass sich mehr Menschen mehr bewegen, geslnder leben
und damit Uber eine héhere Lebensqualitat verfigen.

Kontakt, weitere Informationen: www.sportnetz.ch

«Das» lokale Bewegungs- und Sportnetz gibt es jedoch nicht. Jede Gemeinde hat
unterschiedliche Voraussetzungen, Probleme, Bedirfnisse, Ziele und Méglichkeiten; davon
ausgehend muss und wird sie eine eigene Losung finden. Am Workshop stellten Stefan
Muller (Lengnau AG) und Martin Stauffer (Herzogenbuchsee) ihre Ldsungen vor:

Lengnau AG
In Lengnau AG haben sich verschiedene Vereine zu den Sportvereinen Lengnau SVL

zusammengeschlossen. Dieser Zusammenschluss erfoigte aus der Not des zu kleinen
Angebots und des wachsenden Mitgliederschwundes sowie des Hallenmangels der lokalen
Vereine. Die SVL haben sich folgende Ziele gesetzt:

- Qualitativ hoch stehendes und vielseitiges Angebot fur alle

- Aktive Jugendarbeit — gesellschaftliche Integration von Jugendlichen

- Erhaltung von wertvollen gesellschaftlichen Vereinsfunktionen

- Kostengtiinstige Pravention von Schaden durch Bewegungsarmut

- Unterstiitzung des Aufbaus von Leistungs- und Trendsportarten

- Aufwertung und Honorierung von ehrenamtlicher Vereinsarbeit

- Erhoéhung der Attraktivitat der Region

- Optimale Nutzung der Sportinfrastruktur

Die Grindung der SVL hat eine starke Entwicklung ausgeldst: Heute zahlen die SVL Gber
400 Mitglieder, angeboten werden wdchentlich rund 45 Trainingseinheiten, die von 60
Leitenden gefuhrt werden. Grundsatzlich stehen alle Angebote allen Mitgliedern und der
ganzen Bevolkerung offen. Die neue Struktur erlaubt es auch, rasch auf neue Entwicklungen
einzugehen und neue Angebote zu schaffen. Das Modell funktioniert so gut, dass die SVL
zunehmend auch in der Region aktiv werden.

Kontakt, weitere Informationen. Stefan Muller (stef-mueller@gmx.ch, www.svl-lengnau.ch)

Herzogenbuchsee

Das Projekt LBS Herzogenbuchsee ist erst im 2. Jahr, aber auch da l3uft bereits einiges.
Nach der Bestimmung der Mitglieder im Sportausschuss, der Definition der zu steckenden
Ziele und der Zusammenfuhrung der Schulsportkommission und der Sportkommission
(gemass Gemeindeordnung) konnte mit der eigentlichen , Knochenarbeit” begonnen werden.

Oktober 2005, lorenz.ursprung@baspo.admin.ch



Tagung 2005: Sportanlagen und Bewegungsraume

Als erstes galt es, eine Auswahl von Fragen zum Angebot, der Infrastruktur und der
Organisation zu beantworten, da diese zur Definition der Zielsetzungen nétig waren. Ebenso
galt es, die Chancen und Probleme des Sports im Zusammenhang mit aktuellen
gesellschaftlichen Aufgabenstellungen zu berlcksichtigen.

Unter dem Titel “Buchsi bewegt" fanden und finden im Rahmen des LBS im Internationalen
Jahr des Sports und der Sporterziehung 2005 zahireiche Anidsse statt, unter anderem
Einfihrungen ins Nordic-Walking, Informationsveranstaltungen zum LBS, die Aktion “Bewegt
zum Einkaufen®, Projektwochen, die Einweihung des neuen Skaterplatzes, die Erstellung
einer, die ,Sportlerchilbi* etc. Per 1. Januar 2006 wird die neue Sportkommission ihre Arbeit
aufnehmen. So werden Voraussetzungen geschaffen, um die Zusammenarbeit und
Koordination innerhalb der verschiedenen im Sport engagierten Tragerschaften (Gemeinden,
Schulen, Vereine, andere Organisationen und Private) weiter optimieren zu kénnen.

Kontakt, weitere Informationen: Martin Stauffer (info@schreinereistauffer.ch)

Diskussion

In der Diskussion wurden zum einen operative Fragen gestellt und von den beiden
Referenten kompetent beantwortet, zum anderen zeigte sich, dass der Erfolg eines LBS
darin begriindet liegt, wenn von Beginn an auf eine nachhaitige Struktur gesetzt wird, bei der
die Gemeinde involviert ist.

Oktober 2005, lorenz.ursprung@baspo.admin.ch
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Projekt Skatehalle Bodeli

Geschichte des Skaten

Die ersten Skateboards entstanden bereits in den spaten 50er Jahren. Es dauerte jedoch einige
Zeit, bis man Skateboards offentlich kaufen konnte. Meist waren es nur Bretter, unter die vier
Rollschuh-Rollen mit Achsen geschraubt wurden. Erst in den 80er Jahren kam das Skateboarden
auch in die Schweiz und fand immer mehr Leute, die sich flir diese Sport- und Bewegungsart
begeisterten. Das Skaten wurde weiterentwickelt und es wurden immer mehr Tricks und
Variationen erfunden. Da es am Anfang kaum Orte mit ,Obstacles (Hindernissen)“ speziell fir
Skater gab, wurde Uberall, wo nur méglich geskatet. Treppengelédnder und Brunnen wurden
kurzerhand umfunktioniert. Nach und nach entstanden dann kleinere Parks speziell flir Skater.
Inzwischen ist Skateboarden ein fester Bestandteil der jungen und natirlich auch alteren
Generation geworden. Oft ist skaten DAS Hobby einer ganzen Clique und damit ein Hauptelement
der Freizeitgestaltung dieser Gruppe. Die Platze, an denen man offiziell skaten kann
beziehungsweise darf, sind jedoch nach wie vor rar.

Warum eine Skatehalle?

In einer Zeit, in der man davon spricht, dass es wichtig sei, dass unsere Jugend sich wieder mehr
bewegt und eine sinnvolle Beschaftigung findet, missen wir den Jugendlichen auch die
entsprechenden Mdéglichkeiten dazu bieten. Gerade fiirs Skaten ist es unbedingt nétig, dass man
speziell fir Skater gemachte Anlagen (Outdoor und Indoor) mit den entsprechenden Obstacles
hat. Damit kann auch vermieden werden, dass die Skater andere Orte, zur Auslibung ihres
Hobbys, umfunktionieren missen. Die Erfahrung zeigt namlich, dass skaten an daflr nicht
vorgesehenen Orten immer wieder zu Konflikten wegen Larm, Behinderung von Passanten u.a.
flhrt.

Auch wenn das Skaten flir manch einen nicht nach einer alltaglichen Sportart tont, so missen wir
doch sehen und akzeptieren, dass sich die Zeit weiterentwickelt hat und es flr viele Jugendliche
nicht mehr nur die traditionellen Sportvereine gibt, wo man sich kérperlich betatigen kann. Im
Outdoor-Bereich besteht auf dem Bddeli mit dem Skatepark an der Oberen Bonigstrasse seit ein
paar Jahren eine Mdglichkeit fir Skater. Die Anlage ist jedoch flir die ganz Jungen nicht optimal
gelegen (Distanz zum Zentrum) und gelangt durch ihre Grésse, resp ,Kleine“, rasch an die
Kapazitatsgrenzen.

Am 2. Dezember 2006 wurde in der Spielmatte Unterseen die Tip2Tail Skatehalle er6ffnet. Diese
Skatehalle ist zwar ein Anfang, sie ist aber eine Zwischennutzung in einem Gebaude, das in zirka
einem Jahr einer Uberbauung wird weichen miissen. Zudem ist die jetzige Halle fir eine
langfristige Nutzung zu klein, da alleine in der Region Berner Oberland (Thun — Meiringen) ein
grosser Bedarf da ist, wie die Besucherzahlen des ersten Monats bereits gezeigt haben:

In den ersten zwei Wochen suchten bereits ca. 180 Leute aus diesem Gebiet die Halle auf. Nebst
den regionalen Besuchern waren aber auch bereits regelmassig Leute aus Bern und Umgebung in
der Halle, da auch dort ein entsprechendes Angebot fehlt. Auch Uber die Kantonsgrenze hinaus, z.
B. aus Zlrich und dem Aargau sind die Leute bereits hergekommen um die Skatehalle auf dem
Bddeli zu nutzen.

Nebst dem wichtigen Angebot fir die regionale Jugend wirde eine solche Skatehalle also auch
schweizweit Leute aufs Boédeli holen. Auch flr die jingeren internationalen Touristen
(Backpackers) ware eine solche Halle eine zusatzliche Attraktion und Abwechslung, zumal diese
als Schlechwettervariante vermarktet werden konnte, wenn auf Grund unpassendem Wetter
Adventureangebote nicht durchgefiihrt werden kdnnen. (Riverrafting, Ice-Klimbing, Wintersport,
usw). Es ist dabei nicht zu vergessen, dass das Skateboarden urspriinglich aus den USA kommt
und dort unter den jungen Leuten sehr popular ist. Zudem sind viele Snowboarder auch
leidenschaftliche Skater, so dass eine Halle im Winter ein attraktives Zusatzangebot fir diese
Wintersportler sein kdnnte.

Ziel ist es, bis zum Ende der Zwischennutzung an der Spielmatte eine definitive Lésung zu finden.

1/3



Grobkonzept Skatehalle Dezember 2006
Die Halle

Die Halle sollte ca. 2000 Quadratmeter gross sein

- Die Halle muss unbedingt zentral gelegen sein (Damit diese auch fir die ganz jungen
Skater problemlos zu erreichen ist)

- Mit der Auswahl und dem Bau der Obstacles muss unbedingt ein entsprechend
spezialisiertes Unternehmen beauftragt werden

- Die Halle sollte in enger Zusammenarbeit mit der Jugendarbeit Bodeli gefuhrt werden
(Bereits bei der heutigen Halle wird aktiv mit der Jugendarbeit zusammengearbeitet)

- Bei einer Skatehalle handelt es sich um eine Investition flr unsere Jugend. Die Halle
sollte daher nicht Gewinn orientiert ausgerichtet sein

Ideen fiir Zusatznutzungen

- Allenfalls kdnnte die Halle so konzipiert werden, dass diese gelegentlich auch fur
andere Anlasse (z. B. Konzerte, Auffihrungen ...) genutzt werden kann

- Veranstaltungen wie z. B. Skateboard Contests (Wettkdmpfe auf regionaler, nationaler
und internationaler Ebene) wirden der Halle und der Region zusatzlichen
Bekanntheitsgrad bringen

- Im Verbund mit Raum fur weitere Jugendprojekte wie z. B. Bandraume,
Trainingsraume flr Tanzgruppen, kleinem Restaurationsbetrieb sowie einem
Jugendtreff mit neuen Lokalitadten der Jugendarbeit kdnnte das Projekt entsprechend
erweitert werden in Richtung eines Jugend- und Freizeitzentrums

Kontakt

Hanspeter Baumgartner
Spielmatte 41

Postfach 238

3800 Interlaken

033 821 00 20
contact@tip2tail.ch
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Argumentarium
Argumente die fur eine Skatehalle auf dem Bdédeli sprechen:

- Sinnvolle Freizeitbeschaftigung fur Kids, Jugendliche, fir Einheimische sowie junge
Touristen (Backpackers)

- Investition fur unsere Jugend.

- Attraktives neues Angebot im Sportbereich, damit die Region ,Interlaken® auch
weiterhin zu den 10 wichtigsten Backpackers-Destinationen in der Welt gehort.

- Erweiterungspotential zum Jugendzentrum mit weiteren Angeboten im Jugend-,
Freizeit-, Sport- und Erholungsbereich.

- Schaffung von Arbeitsstellen.

- Vermarktung des Angebotes im Bereich Tourismus, da es in der Schweiz nur eine
grosse Halle gibt. (Winterthur)

- Wertschopfung im Bereich Tagestourismus, wie auch mit Ubernachtungen.
(nationale + internationale Wettkampfe)

- Werbeaulftritt und Marketingaktivitaten der Jungfrauregion mittels
Grossveranstaltungen, Skateboard Contests und attraktiven Show-Wettkampfen.

- Alternatives Angebot bei unpassendem Wetter flr Outdooraktivitaten.
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